
g u t e  N a h r u n g s q u e l l e n  f ü r  W i l d b i e n e n 

Bienenfreundliche 
Pflanzen 

Wildbienen und Honigbienen benötigen 
das ganze Sommerhalbjahr über Nahrung. 
Im Frühjahr und Herbst ist das Angebot 
meist knapper als im Sommer. Aber auch 
wenn es in den Gärten und auf den Balko-
nen in Hülle und Fülle blüht, heißt das noch 
nicht, dass die Bienen ausreichend Nahrung 
finden. Nicht alle Blüten bieten genügend 
Nektar und Pollen. In gefüllten Blüten wie 
z. B. Zuchtrosen, Dahlien oder Chrysanthe-
men ist der Nektar für die Wildbienen gar 
nicht erreichbar.

Folgende Pflanzen sind gute Nektar- und 
Pollenquellen für Wild- und Honigbienen: 

Bäume
Ahorn Acer spec.
Birne Pyrus communis 
Eberesche Sorbus aucuparia
Hainbuche Carpinus betulus 
Linde Tilia spec.
Mehlbeere Sorbus aria 
Robinie Robinia pseudoacacia
Vogelbeere Sorbus aucuparia 
Vogelkirsche Prunus avium 
Weide Salix spec. 
Wild-Apfel Malus silvestris

Sträucher
Feldahorn Acer campestre 
Blut-Johannisbeere Ribes sanguineum
Brombeere Rubus fruticosus
Faulbaum Rhamnus frangula
Haselnuss Corylus avellana
Kornelkirsche Cornus mas 
Roter Hartriegel Cornus sanguinea
Heckenkirsche Lonicera spec.
Himbeere Rubus idaeus 
Kreuzdorn Rhamnus catharticus
Pfaffenhütchen Euonymus europaeus 
Wild-Rose Rosa spec.
Sauerdorn Berberis spec.
Schwarzdorn Prunus spinosa
Schwarzer Holunder Sambucus nigra 
Gewöhnlicher Schneeball Viburnum opulus 
Stachelbeere Ribes uva-crispa 
Traubenholunder Sambucus racemosa 
GemeineTraubenkirsche Prunus padus 
Weide Salix spec. 
Weißdorn Crataegus spec. 

Stauden
Akelei Aquilegia vulgaris 
Alant Glechoma hederacea 
Beinwell Symphytum off icinale 
Distel Eryngium spec. 
Fetthenne Sedum spec. 
Fingerhut Digitalis purpurea 
Flockenblume Centaurea jacea o. scabiosa 
Gundermann Inula spec. 
Glockenblume Campanula spec.
Hauhechel Ononis 
Herzgespann Lupinus polyphyllus 
Klee Trifolium spec.
Königskerze Verbascum spec. 
Kugeldistel Echinops banaticus 
Lavendel Lavendula angustifolia 
Lauch Allium spec.
Lungenkraut Pulmonaria angustfolia 
Lupine Leonurus cardiaca 
Mädchenauge Coreopsis-Hybriden
Malve Malva spec. 
Melisse Melissa spec.
Mignon-Dahlie Dahlia-Hybriden
Rainfarn Tanacetum vulgare 
Färber-Resede Reseda luteola
Salbei Salvia spec.
Schafgarbe Achillea filipendulina/millefolium 
Sonnenhut Rudbeckia-Hybriden 
Storchenschnabel Geranium spec.
Thymian Thymus spec.
Ziest Stachys spec. 

Trockenmauerpflanzen

Sonnige Seite

Ähriger Ehrenpreis Veronica spicata 
Distel Erynigum spec. 
Dost Origanum vulgare 
Gemeines Leinkraut Linaria vulgaris 
Königskerze Verbascum spec.
Kuhschelle Pulsatilla vulgaris 
Lavendel Lavandula angustifolia l 
Mauerpfeffer Sedum spec. 
Natternkopf Echium vulgare 
Silberdistel Carlina acaulis 
Skabiosen-Flockenblume Centaurea scabiosa 
Sonnenröschen Helianthemum-Hybriden 
Kriechender Thymian Thymus serphyllum 
Wilde Karde Disacus fullonum 

Schattige Seite

Gänsekresse Arabis procurrens 
Gelber Lerchensporn Corydalis lutea 
Moossteinbrech Saxifraga hypnoides 
Porzellanblümchen Saxifraga umbrosa

      


